平成２９年度　鶴岡市「鶴岡市認知症の人と
　　　　家族の交流のつどい」のご案内





　
認知症になったとしても、介護する側になったとしても、日々の暮らしを穏やかに続けることができるように、介護の工夫など話し合いながら情報を共有し、より良いケアにつなげられるようにと下記のとおり企画しました。どうぞご参加ください。

１．期　　日　　毎月第４木曜日（５月と12月は第3木曜日、２月は第３月曜日）
　　　　　　　　４月２７日　５月１８日　　６月２２日　　７月２７日
８月２４日　９月２８日　１０月２６日　１１月３０日
１２月２１日　１月２５日　　２月１９日　　３月２２日

２．場　　所　　鶴岡市総合保健福祉センター（にこ❤ふる）
[image: ]　　　　　　　　３階　栄養指導研修室
　　　　　　
３．時　　間　　午前１０時～１１時３０分

４．内　　容　　情報交換、介護者交流、ミニ講話

５．参加対象　　認知症の人の家族（または介護者）

６．参加費　　　無料

７．参加申し込み　鶴岡市長寿介護課　高齢者支援担当へ
　　　　　　　　　電話でお申し込みください。
[bookmark: _GoBack]　　　　　　　　　（申し込み締め切りは開催日の２日前です。）
　　　　　　　　
[image: ]　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　申し込み・問い合わせ先
鶴岡市役所長寿介護課
高齢者支援担当　
☎２５－２１１１（内線　５３３）
鶴岡公園
荘内病院
NHK
税務署
コンビニ
鶴岡幼稚園
看護学校
鶴岡公園
東駐車場
総合保健福祉センター
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