
在宅における  

フォーラム ２０２３ 

会場：三川町いろり火の里 文化館なの花ホール 

多目的ホール 

山形県東田川郡三川町横山字堤 172－1 

プログラム： 

13：00 挨拶・講演 蘆野 吉和 

13：10 招待講演  荒金 英樹  

14：00 特別講演  長谷 剛志 （ZOOM） 

14：30 庄内地区からの食支援活動報告 

・南庄内・たべるを支援し隊 

・北庄内食援隊 

15：15 全国各地の食支援活動報告 

17：00 閉演 

招待講演 

「食の支援による京のまちづくり」 
愛生会山科病院消化器外科部長 荒 金 英 樹 先生 

【問い合わせ先】山形県庄内総合支庁（庄内保健所） 保健企画課健康増進担当 

 〒997-1392 山形県東田川郡三川町横山字袖東 19-1  

TEL:0235-66-5476 FAX:0235-66-4935 

  

特別講演（ZOOM） 

「食べる力の本質を読み解く」 
～在宅での食支援で大切なこと～ 

公立能登総合病院歯科口腔外科部長 

長谷  剛志 先生 

基調講演「食支援とは」 
山形県庄内総合支庁医療監 
(兼)庄内保健所長 
一般社団法人日本在宅ケア 
アライアンス業務執行理事 

蘆 野 吉 和 

京都市内で「京介食」のブランドを立ち上げ、嚥下障害など
で食べることが難しい方も、家族と一緒に食事を楽しめるよ
うな「食のバリアフリー化」に取り組まれています。 

歯科医師として、食形態（形状や物性）を分かりやす
くする表「食形態マップ」の作成に携わり、食支援に
取り組まれています。 

 

庄内 食支援で検索  


