
【山 形 県 在 宅 医 療 推 進 事 業】 

 

令和 6 年 5 月吉日 

 

医療・介護・福祉関係者の皆さまへ 

 

地域一体型 NST「南庄内・たべるを支援し隊」主催 

研修会のご案内 

 

謹啓 

時下、益々御清祥のこととお慶び申し上げます。  

 さて、地域一体型 NST「南庄内・たべるを支援し隊」では在宅での食支援を始め、鶴岡市・

三川町における栄養障害と摂食嚥下障害の対応能力の向上を考え様々な活動を行なっており、

最近、在宅 NST を支援する中で「食事環境や食事姿勢」の影響について地域の課題として捉

えております。また、一昨年度行った「食べることについての施設アンケート」の中でも、専

門職からの助言を望む声の中でこのことが多くあげられておりました。 

この度、これらを学ぶ場として京都で NST 活動や医療・介護・福祉に関わる NPO 法人の運

営などに携わられておられる作業療法士の山下 和典 氏を講師にお迎えし、下記の研修会

を開催する運びとなりました。 

 つきましては、施設内で周知をお願いするとともに、皆さまご多用とは存じますが、お誘

い合わせのうえ是非ご参加いただきますようお願いいたします。 

 

記 

 

1. 日  時  令和 6 年 6 月 7 日（金）19：00～20：15（予定） 

2. 開催方法  ZOOM によるオンライン 

3. 内  容 

     ・活動報告：施設アンケ―トから見えてきたこと 

     ・講  演：「たべること ～ICFからみる「その人らしさ」を探る～」 

            有限会社難病ケア研究所 代表取締役 山下 和典 氏 

（作業療法士）  

4. 定  員  100 名 

5. 申 込 み  令和 6 年 6 月 4 日（火） 

定員に達するとお断りする場合がありますので、必ず申込みをお願いしま

す。申込方法は別紙をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

お問合せ先  

南庄内・たべるを支援し隊事務局 

 鶴岡地区医師会 地域医療連携室ほたる 

TEL：0235-29-3021 FAX：0235-29-3022 

Mail：hotaru@tsuruoka-med.jp 



 

令和 6年 6月 7日（金）開催 

地域一体型 NST「南庄内・たべるを支援し隊」研修会に参加します 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

お申し込みの際は、 

 メールのタイトル：ＮＳＴ研修会申し込みについて  

 以下の内容をメール本文にご記入ください。 

   

  ① ご所属 

  ② ご氏名 

  ③ 職 種 

  ④ メールアドレス 

  ⑤ 接続するパソコンやタブレット等の台数 

 

※ 複数人で申し込まれる場合は、参加される方全員分の上記情報を記載ください。 

 

※ メールアドレスは、ZOOM情報を受け取るアドレスを記載ください。 

 

※ 当日の ZOOM情報や資料などは、6月 6日までにはお送りいたします。 

 

                      

 

 

地域医療連携室ほたる宛メールにてお申し込みください 

メールアドレス：hotaru@tsuruoka-med.jp 

〆切：6 月 4 日（火）厳守 

 

mailto:hotaru@tsuruoka-med.jp

